
ПРОГРАММА 

элективного курса по математике «Математика выпускнику» 
 

11 класс 

Пояснительная записка 

Представленная   программа   элективного   курса   предполагает   

решение дополнительных  задач,  многие  из  которых  понадобятся  как  при  

подготовке  к экзаменам,  в  частности  ЕГЭ,  так  и  при  учебе  в  высших  

учебных  заведениях. Предлагаются  к  рассмотрению  задачи  курса  математики,  

выходящие  за  рамки школьной  программы:  рациональные  и  иррациональные  

задачи  с  параметрами; применение производной при анализе и решении задач с 

параметрами; уравнения и неравенства на ограниченном множестве; обратные 

тригонометрические функции; применение графического метода при решении 

задач с параметрами и др. 

Элективный курс представлен в виде практикума, позволяющего 

систематизировать и   расширить   знания   обучающихся   в   решении   задач по 

математике и позволит начать целенаправленную подготовку к сдаче экзамена в 

форме ЕГЭ. 

Программа  элективного  курса предназначена для  учащихся  11  класса  и 

рассчитана  на 34 часа. 

Цель курса – создание условий для формирования и развития у 

обучающихся  самоанализа  и  систематизации  полученных  знаний,  подготовка  

к итоговой аттестации в форме ЕГЭ. 

Задачи курса: 

Способствовать: 

формированию и развитию у старшеклассников аналитического и 

логического мышления при проектировании решения задачи; 

формированию опыта творческой деятельности обучающихся через 

исследовательскую деятельность при решении нестандартных задач; 

формированию   навыка   работы   с   научной   литературой,   использования 

различных интернет-ресурсов; 

развитию коммуникативных и общеучебных навыков работы в группе, 

самостоятельной работы, умений вести дискуссию, аргументировать ответы и т.д. 

Виды деятельности на занятиях: лекция учителя, беседа, практикум, 

консультация, работа с компьютером. 
 

Предполагаемые результаты 

Личностные результаты обучения: 

 сформированость мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире;  

 нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей;  

 сформированость основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности;  
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 навыки сотрудничества со сверстниками и взрослыми в образовательной, 

общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию 

как условию успешной профессиональной и общественной деятельности;  

 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества;  

 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов, а также отношение к профессиональной деятельности как к 

возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем.  

Метапредметные результаты обучения: 

 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 

целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в 

различных ситуациях;  

 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты;  

 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания;  

 готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках 

информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую 

из различных источников;  

 умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий 

(далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением техники безопасности, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности;  

 владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего 

знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения.  

Предметные результаты освоения программы ориентированы на обеспечение 

преимущественно общеобразовательной и общекультурной подготовки. Они 

должны обеспечивать возможность дальнейшего успешного профессионального 

обучения или профессиональной деятельности.  

Выпускник научится использовать полученные знания в повседневной 

жизни и сможет обеспечить возможность успешного продолжения образования по 

специальностям, связанным с прикладным использованием математики. 

Выпускник получит возможность научиться развивать мышление, 

использовать полученные знания в повседневной жизни и обеспечить успешное 

продолжение образования по специальностям, связанным с осуществлением 

научной и исследовательской деятельности в области математики и смежных наук. 
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Содержание курса 
 
Начальные сведения для решений уравнений и неравенств (4 часа) 
  

Аксиомы действительных чисел. Различные формы записи действительных 

чисел. Признаки делимости. Делимость по модулю. Треугольник Паскаля. 

Множества. Комбинаторика. Метод математической индукции. Бином Ньютона. 

Теорема Безу. Схема Горнера. Теорема Виета. 
  

Основная цель – сформировать у обучающихся навык разложения 

многочлена степени выше второй на множители, нахождение корней многочлена, 

применения теоремы Безу и ее следствия для нахождения корней уравнений 

степени выше второй, а также упрощения рациональных выражений многочлена. 
  
Методические рекомендации. Теоретический материал дается в виде лекции, 

основное внимание уделяется отработке практических навыков. Обращается 

внимание на то, что использование этого материала значительно экономит время 

при решении подобных заданий на экзамене. 

Графический метод решения уравнений и неравенств с параметрами (5 часов) 

Основы графического метода. Метод частичных областей при решении 

неравенств и  систем  неравенств,  содержащих  параметры.  Логарифмические  

уравнения  и неравенства.  Показательные  уравнения  и  неравенства.  Решение  

уравнений  и неравенств при некоторых начальных условиях. 

Основная  цель  –  совершенствовать  умения  и  навыки  решения  

уравнений  и неравенств, используя определения, учитывая область определения 

рассматриваемого  уравнения  (неравенства);  познакомить  с  методами  

решения уравнений  (неравенств),  комбинированных  заданий  при  некоторых  

начальных условиях с помощью графо-аналитического метода. 

Методические рекомендации. Материал излагается при рассмотрении конкретных 

уравнений, неравенств и заданий с привлечением обучающихся, при этом 

выделяются основные методы и приемы их решения. Учитывая сложность таких 

заданий, на этих занятиях преобладают фронтальные и групповые формы работы. 

Решая уравнения и неравенства с параметрами, целесообразно выполнять 

равносильные преобразования, так как проверка может оказаться весьма 

затруднительной. 

Решение рациональных уравнений и неравенств (9 часов) 
Дробно-рациональные уравнения. Подбор корней, коэффициентов. 

Разложение на множители. Метод     неопределенных переменной. Выделение 

полных квадратов. Однородные уравнения. Симметрические и возвратные 

уравнения. Параметризация задач. Преобразование одного из уравнений 

системы. Получение дополнительного уравнения. Симметричные системы. 

Обобщенная теорема Виета. Однородные системы. Разные приемы решения 

систем. Доказательства важных неравенств. Доказательство неравенств с 

помощью метода математической индукции. Решение рациональных неравенств. 

Решение систем рациональных неравенств.  
Методические рекомендации. В ходе изучения этой темы обучающиеся должны 

усвоить основные способы решения рациональных уравнений и неравенств 
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высших степеней. Решение каждой задачи, разобранной на занятиях, представляет 

собой метод решения большого класса задач. Эти методы повторяются и 

углубляются при решении последующих задач. В каждой лекции разбираются 

задачи разного уровня сложности. От простых, повторяющих школьную 

программу задач (таких немного), до сложных задач, решение которых 

обеспечивает хорошую и отличную оценку на экзаменах. 

 
Производная и её применение (8 часов) 

Применение физического и геометрического смысла производной к решению 

прикладных задач. Касательная. Нормаль. Монотонность. Экстремум. 

Наибольшее и наименьшее значение функции. Задачи на оптимизацию. Применение 
производной при решении некоторых задач с параметрами. 
Методические рекомендации. Материал излагается при рассмотрении 

конкретных задач  на  оптимизацию  с  привлечением  обучающихся,  при  этом  

выделяются основные методы и приемы их решения. Учитывая сложность 

таких заданий, на этих занятиях преобладают фронтальные и групповые формы 

работы. 

Основные задачи тригонометрии (8 часов) 
  

Тригонометрические функции и их свойства. Преобразование 

тригонометрических выражений. Обратные тригонометрические функции и их 

свойства. Решение тригонометрических уравнений. Решение систем 

тригонометрических уравнений. Комбинированные задачи. 

 

Методические рекомендации. Материал излагается при рассмотрении 

конкретных уравнений,   неравенств   и   заданий   с   привлечением   

обучающихся,   при   этом выделяются основные методы и приемы их решения. 

Учитывая сложность таких заданий, на этих занятиях преобладают фронтальные 

и групповые формы работы. Решая   уравнения   и   неравенства   с   

параметрами,   целесообразно   выполнять равносильные   преобразования,   так   

как   проверка   может   оказаться   весьма затруднительной. 
Основные формы итогового контроля 

Практикумы по темам «Начальные сведения для решения уравнений и 

неравенств», «Графический метод решения уравнений и неравенств с 

параметрами»;  тестирование  по  темам  «Решение  рациональных  уравнений  

и неравенств», «Основные задачи тригонометрии»; практикум по теме 

«Производная и ее применение». 

Тематическое планирование 

Наименование раздела Кол-во часов 

11 класс 

Начальные сведения для решения уравнений и неравенств 4 

Графический метод решения уравнений и неравенств с 

параметрами 

5 

Решение  рациональных  уравнений  и неравенств 9 

Производная и ее применение 8 

Основные задачи тригонометрии 8 

Итого 34 
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